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Автобусный тур в Кисловодск - Джилы-Су – термальный комплекс 

Суворовский из Ростова-на-Дону и Таганрога 

В край солнца и Нарзана! 

Кисловодск - Джилы-Су  - Суворовский термальный источник 

20.08.2026 - 23.08.2026 

Проживание в курортном районе Кисловодска, в 5 минутах ходьбы от минеральных 

источников. В 700 метрах от отеля находится Кисловодский парк. 

20.08.2026: Отправление из Таганрога. 

Из г. Таганрога Автовокзал (пл. Восстания,11) сбор группы 22:45, отъезд в 23:00. 

21.08.2026: Отправление из Ростова-на-Дону. 

Из г. Ростова-на-Дону Автовокзал (пр.Сиверса,3) сбор группы 00:40 отъезд в 01:00. 

21.08.2026: Кисловодск. 

Утром прибытие. Завтрак в кафе/столовой (за доп. плату) в 09:00. Встреча с 

экскурсоводом. 

Отправление на экскурсию в 10:00: Кольцо - гора, которую воспел Михаил Лермонтов 

в своем Романе «Герой нашего времени» уникальный природный объе.  

В 11:00 переезд в исторический и туристический центр Кисловодска где нас ждут: 

- Кисловодская крепость - это историческое место рождения Кисловодска. 

Современный Курортный бульвар и уникальные исторические улицы города.  

Единая маршрутная сеть города, естественно приводят в Национальный парк 

«Кисловодский». 

Игристый напиток богатырей — «нарзан» в главной питьевой галерее: 

 Главная питьевая галерея 

 Октябрьские нарзанные ванны 

 Главные нарзанные ванны 

это архитектурное и курортное наследие, действуют и сейчас, принимая желающих 

укрепить свое здоровье и стать богатырями.  

Увидим архитектурный комплекс усадьб, первых курортных гостиниц и доходных 

домов. Узнаем, чем интересным можно заняться на современном курорте и куда 

направится самостоятельно. 

Обед (за доп. плату) 13:30 - 14:20. 

В 14:20 - выезд по окрестностям Кисловодска: 

 Курортное озеро с 1,5 км линией белого песка, специально привезенного для 

благоустройства пляжа. 

 Аликоновское ущелье и «Замок Коварства и Любви».  

Окончание экскурсии ⁠в 16:00 приезд в гостиницу, заселение, свободное время. 

22.08.2026: Свободный день. Либо экскурсия в Джилы-Су на внедорожниках - 

(доп плата) 

Ранний завтрак 06:00 (либо ланч бокс, на усмотрение гостиницы) выезд на 

экскурсию в 06:30.  

Пересадка на внедорожники в 07:00. Отправление в увлекательное путешествие 
(На маршруте будем передвигаться на комфортабельном транспорте повышенной 

проходимости: Chevrolet, Toyota, УАЗ Патриот) : 



Плато Шаджатмаз-ущелье Харбас 

Дорога в урочище Джилы-Су, по праву считается одной из самых живописных на 

Кавказе. Порядка 80 км горного серпантина, ущельев и захватывающих видов на 

Эльбрус. 

Одной из видовых точек по маршруту в Джилы-Су - плато Шаджатмаз, 

расположенное  на высоте около 2 тыс. км. с панорамными видами на весь регион 

КМВ, Большой Кавказский хребет и Эльбрус. 

По пути будут остановки, одна из них будет в ущелье реки Харбас откуда 

открывается вид на скалы, получившие в народе название «Аватар» и ущелье реки, 

которое поросло берёзово-сосновым лесом. 

Природные смотровые площадки на Эльбрус. 

Во время нашего путешествия мы посетим много природных смотровых площадок с 

видом на Эльбрус. Например, Кругозор, с которой открывается очень красивый вид 

на гору Гигант, Главный и Боковой Кавказские хребты, окружающие холмы и луга. 

Прогулка к трем водопадам. 

Самый высокий из водопадов в Джилы-Су - это Султан-Су, вершина которого 

достигает  40 метров. Очень шумный с разлетающимися от него брызгами на сотни 

метров по округе. Второй не менее красивый и мощный водопад Каракая-Су 

высотой  25 метров, такой же шумный и величественный, как Султан. 

Третий водопад Кызыл-Су, высотой в 20 метров в окружении крутыми скалами и 

склонами. Легкого спуска к нему не существует, по этой причине мы его увидим с 

обзорной смотровой площадки над рекой. 

Переезд в урочище Джилы-Су — это потрясающее место, находится у подножия 

двуглавого великана, курортный лагерь вокруг известного «Горячего нарзана», с 

температурой +23°, который рождается в неостывших лавовых массах Эльбруса. 

Часто, чтобы проникнуться атмосферой Джилы-Су и посетить все секретные места 

урочища, опытные туристы остаются ночевать в палатках и домиках. Дикая природа и 

отсутствие коммуникаций позволяют почувствовать дух Джилы-Су и отдохнуть от 

городской суеты. 

В гости к сусликам. Обязательно остановимся покормить очаровательных зверьков. 

Искать их не придется, на Джилы-Су они буквально повсюду, если присмотреться или 

обернуться, можно везде увидеть стоящие маленькие столбики. Мы окажемся в 

крупнейшей в Приэльбрусье колонии милых зверьков. Которые не боятся людей, вы 

сможете подойти близко. Рекомендуем взять с собой угощение: морковь, яблоки, 

смесь для грызунов, но больше всего конкретно эти любят семечки. 

Долина Нарзанов - с ее многочисленными минеральными источниками 

расположилась в живописных краях предгорья Скалистого хребта, в окружении 

высоких холмов. 

Увидим откуда пробивается нарзан,  попробуем его прямо из родника, вода 

невероятно вкусная. По вкусу напоминает Кисловодский нарзан, но гораздо вкуснее 

чем в бювете. 

Важно! На Кавказе люди одеваются так же, как и в других регионах России. Разве 

что у девушек юбки длиннее, и декольте отсутствует. Туристкам рекомендуем не 

носить ничего облегающего, короткого (в т.ч. шорты) , открытого и прозрачного. 

Мужчинам рекомендуем не ходить в коротких шортах и с оголенным торсом. 

Питание будет организовано в кафе, оплачивается самостоятельно. Средний чек от 

800 руб. на человека. 



На Кавказе много блюд из теста, мяса и молочных продуктов. Если вы 

придерживаетесь строгих ограничений, рекомендуем позаботиться о своём питании 

и привезти с собой или купить на месте привычные для вас продукты. 

Дополнительные расходы в на маршруте: Питание (средний чек 800 руб); Трансфер 

к водопаду (250 руб/чел); Эко сбор и входные билеты (600 руб/чел). 

Окончание экскурсии в 17:00 - 18:00. Возвращение в гостиницу, свободное время. 

23.08.2025: Суворовский термальный источник. 

Завтрак 08:00 - 08:30. 

Свободное время в Кисловодске. 

Освобождение номеров 11:30, отъезд 12:00. Отправление на термальный источник. 

Прибытие в Суворовский термальный источник. 4 бассейна с разной температурой 

воды. 

Свойства Суворовской №1 

Термальная вода положительно влияет на нервную, сердечно-сосудистую, 

эндокринную системы организма, способствует снижению артериального давления, 

улучшению кровообращения. 

Вода термального источника 

Вода источника обладает  исключительными свойствами «живой воды» — 

источник  вечной молодости: способствует  уникальному общему оздоровлению, 

снижению веса и подпитывает жизненные силы. 

Есть противопоказания, проконсультироваться с врачом. 

Время прибывание на территории 2 - 2,5 часа 

 Отправление домой ~ в 15:00-15:30 

Прибытие Ростов/ Таганрог примерно 22:30/23:50 

Стоимость тура на человека  в рублях: 

2-3 х местный стандарт 19 000 руб./чел. 

4-х местный стандарт 18 000 руб./чел 

В СТОИМОСТЬ ТУРА ВКЛЮЧЕНО: 

 Проезд комфортабельный микроавтобус. 

 Проживание в Гостевом доме Башня г. Кисловодск. номера с удобствами. 

 Экскурсионная программа в Кисловодске. 

 Трансферы по программе 

 Питание: 2 завтрака 

 Сопровождение 

 Транспортная страховка 

ДОПОЛНИТЕЛЬНО ОПЛАЧИВАЕТСЯ: 

 джипы на Джилы-Су с местными зажигательными гидами - 3700 - 4700 руб. в 

зависимости от количества желающих при наборе группы по 5 - 6 человек в 

джип. Бронируется с покупкой тура. 

 входные билеты в Суворовские термы 2 часа - 1100 р. взр., дети от 5-12 лет 500 

р. 

 питание, не ходящее в стоимость тура 

 личные расходы 

Гостиница «Башня» расположена в курортном районе Кисловодска, в 5 минутах 

ходьбы от минеральных источников. В 700 метрах от отеля находится Кисловодский 

парк.   



В просторных номерах 25 - 30 метров: Кровать двуспальная / две односпальных 

кровати  + диван, телевизор, спутниковое телевидение, мягкая мебель, холодильник, 

набор посуды, санузел, душевая кабина,  фен, комплект полотенец, кондиционер. 

Проживание гостевой дом. Категория: нет звезд. 

Аккредитация: Обязано пройти классификацию с 1 сентября 2025 года по 31 декабря 

2027 года согласно Федеральному закону № 127-ФЗ от 7 июня 2025 года. 

Внимание! Стоимость входных билетов может изменяться, учитывайте это при 

составлении бюджета на поездку! 

Внимание! При необходимости замены автобуса, компания не гарантирует сохранение 

первоначальной рассадки пассажиров. По необходимости, Туроператор имеет право 

поменять время посадки в автобус, заранее разместив время на сайте на странице тура 

и в раздели Инфо по отправлению: https://sprint-rnd.com/sample-page/otpravlenie/ 

Компания оставляет за собой право вносить изменения в программу тура без 

уменьшения её объема. Допускается изменение графика движения, позднее прибытие, 

сокращение времени пребывания в городах и в отелях в связи с тяжелой транспортной 

ситуацией (в том числе: пробки на дорогах, дорожные работы, погодные условия, 

действия органов ГИБДД, и любые другие ситуации находящиеся вне разумного 

контроля туроператора). 

Для посадки в автобус необходимо прибыть вовремя. Иначе вам потребуется 

самостоятельно «догонять» автобус за свой счет. Вернуть денежные средства за 

неиспользованные услуги невозможно, так как тур групповой, и услуга идет на всю 

группу. 

При себе необходимо иметь оригиналы удостоверения личности (паспорт), для 

несовершеннолетних пассажиров (свидетельство о рождении) путешествующих 

в сопровождении третьих лиц доверенность от родителей. 

https://sprint-rnd.com/sample-page/otpravlenie/

